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Mientras Avp kier hunga santo..... 
Ex Coordinador di 
Gabinete Mike Eman 
sentencia pa cyberbulling 


Tin cu haci trabao comunitario y 
cu 2 aíia di prueba 














Minister di Husticia mr. Andin 
Bikker: Cambionan den Codigo 
Civil lo drenta na vigor entrante 

1 di september venidero 

















Security a logra auyenta Endy Croes candidato number 8 
riba lista di MEP, a bishita diferente 


hoso cu kier 
ӨНӨӨ casnan den Noord y Santa Cruz 


a comete kiebro cu 





ladronicia na Divi Links 
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Aruba: 2 caso 


nobo, un morto 


mas pa + 107 


Segun resumen di diadomingo, 5 persona a recupera, a registra un total 
di 2 caso nobo di Covid-19, di cual o ta no-residente. E cantidad total di 
testnan ehecuta ayera na e diferente localidadnan na Aruba, entre otro 
laboratorio di hospital, laboratorionan priva y aeropuerto ta 520 test. 


"Positivity rate' entre nos residentenan ta 3%. 


Casonan activo pa awe ta 67, cantidad di fayecido relaciona cu Covid-19 


ta 107. 


Hospital ta informa cu tin un total di 14 persona interna di cual 4 ta den 


Cuido Intensivo y 10 riba unidad general di covid. 
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Minister di Husticia mr. Andin Bikker: 
Cambionan den Codigo Civil lo drenta na 





Despues cu Minister a Husticia 
mr. Andin Bikker a hiba un 
proceso di consulta cu diferente 
instancia, manera DWJZ, 
Censo, representantenan di 
Orden di Abogado, Notarionan 
y ademas tumando na cuenta 
e  decretonan | pendiente 
Cuitvoeringslandsbesluiten”), 
Conseho di Ministro a dicidi cu 
ecambionan den e Codigo Civil 
lo drenta na vigor entrante dia 
1 di september venidero. 

Ta trata di cambionan den buki 
+1, cu ta atende cu “регвопеп- 
en familierecht, buki 43 cu 
ta regarda “vermogensrecht, 
buki #4 den cual ta atende tur 
asunto di herencia ('erfrecht), 


buki #5 referente ‘zakelijke 
rechten, buki #6 referente 
"verbintenissenrecht, buki 


#7 cu ta regarda “bijzondere 


overeenkomsten’ y ademas 
cambionan pa medio di 
e Ley di Introduccion 


CAanpassingsverordening 
aanvulling BWA') cu ta regarda 
stipulacionnan di transicion 
Covergangsbepalingen'), 
diferente leynan cu ta acopla 
na e Codigo Civil y notanan di 
cambio. 

Introduccion di e cambionan 
den Codigo Civil a bira posibel a 
base di e ley di introduccion cu 








Minister Bikker a presenta y a 
haya aprobacion di Parlamento 
recientemente (AB 2021 no. 43), 
y ademas a base di diferente 
decreto cu ta necesario pa e 
introduccion. 


E fecha di 1 di september 2021 
lo duna espacio pa diferente 
departamento di Gobierno y 
sector priva por prepara y, por 
ehempel, unda cu mester haya 
cursonan, pa por prepara pa 
tur e cambionan. Di parti di 
Gobierno lo inicia un campaña 
di informacion pa concientisa 
riba e diferente cambionan cu 
lo tuma luga. Ta despues di hopi 
aña cu ta actualisa nos leynan 











civil y como tal comunidad 
mester ta bon informa riba nan 
derechonan pero tambe nan 
obligacionnan. 


Pa minister Andin Bikker, 
siendo un abogado renombra 
riba nos isla, ta un honor 
grandi pa por finalisa cu e 
proceso largo aki. E no tabata 
un trayectoria facil y a rekeri 
pa pone hopi departamento y 
instancianan hunto pa por a 
keda cla cu tur e cambionan. 
Pero finalmente a inclui tur e 
cambionan pa awo y e ta bay 
drenta na vigor na september. 
Locual mester tene na cuenta ta 
cu e Codigo Civil di un pais ta 


un ley dinamico y cu cada tanto 
aña mester wordo actualisa. 
Un di e ayudonan grandi pa 
esaki den futuro ta e trayecto 
pa purba recluta mas hurista pa 
traha leynan pa gobierno. Esaki 
semper tabata un di e factornan 
cu ta obstaculisa e trayecto di 
modernisa varios di nos ley 
Den e cuadro ey Minister Bi 
a logra afia pasa na institui den 
cooperacion cu Universidad di 
Corsou y di Aruba un Academia 
di Ley. A base di esey den luna di 
juni venidero como 20 hurista 
lo por gradua como hurista 
experto den traha ley, y asina 
lo por asisti pa sigui modernisa 
nos leynan. 
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Mientras Avp kier hunga santo. 


Ex Coordinador di Gabinete Mike Eman 
sentencia pa cyberbulling 


Tin cu haci trabao comunitario y cu 2 aíia di prueba 























Den fin di siman, Mike tabata lastra hende tur 
Emanysupartidoberde, merdia na radio? Mike ta Кее cu 
a trece dos reclamo Unda Етап а keda?  bendemento di tereno, 





dilanti. Undaetabata? Eorasi епгікеѕе su famia, 
1. Ta pidi pueblo pa stop ta bon? enrikese su amigonan ta 
di tenta Dokter Selene Росо dia pasa Mike a algo corecto ? 

Kock pasa reparti un flyer 

2. Ta pidi pa stop  ribafamia Croes, cuta Та realmente ип 
investigacion pasobra ta totalmente falso! Pues desapunto cu e lider 
persecucion politico Eman mes ta bully y politico aki por ta asina 


awor cu pueblo a have bruha y awor kier hunga 
Ribaepromepunto,awor fun di dokter Selene, victima. 
MikeEmantabinbijriba awor diripiente ta bully ? 
bulliyng? Mike a lubida Tin prueba cu Mike 
cu ta su partido desde Регѕесцсіоп; Eman a mete cu OM, 
2009 ta e Campeon den Ta kico Mike Eman pidiendo PG Pieters pa 
bully hende? kemen? Си si e haya laga cera hende; 

Cu masha hopi hende сһепѕрайгепіа gobierno, 

di Мер а bira victima elostopturinvestigacion Е uniconan cu kier 
di Mike Eman su forma у lo saca Leoncita for di a mete den husticia, 














sushi di manda su KIA? di cual tin prueba, ta 
hendenan palatra hende? ora cu ex PG Pieters a 
Acasonosporlubidacon Ta ki signal Mike ta declara, cu Mike Eman нэ s == : 

a ze politico! Etape tey! soppi di su mes weya! 
nan a bully Nel Oduber manda? Cuenotakere у su ministernan a pone Partido berdé teciapegd 


y bully Evelyn Wever denhusticia?Enotakere precion hopi hopi grandi 


часа К Ч Mike Етап mester stop di bully y persigui hende. 
Croes? Consuvoceronan den investigacion ? pa laga cera contricante р ly y persiga 


di hunga santo y bebe 





Polis a detene 2 persona cu tabata pafor di 
nan cas durante toque de queda na Bushiri 











Diasabra madruga ora cu polis tabata persecucion cortico, polis a nota 2 persona cu a core bay sconde. Cu tactica polis a logra 
atendiendo cu e chauffeurcuacoreluspaga — pafor di un cas па Bushiri. Manera cu polis garanan y a detene nan 2. 
yapurbahuyperoaserdetenidespuesdiun a termina nan a bay pa e 2 personanan ey 
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Dos persona di edad envolvi den 
accidente ariba caminda di Westpunt 



























Е 98 
Westpunt/Topaz - Airbags ora di a sali a 
Diadomingo merdia pa dal e па su cabes. Pero, e 
mas o menos 12:30 polis tawata ok y a baha cana. 
a haya informcion di un 

accidente cu un zonido Ра loke ta chauffeur di 
basta fuerte, esaki Spark cu ta un cabayero 
tawata ariba e caminda sia haya mas golpi. 








di Westpunt. Ambulance a ser pidi y 
tawata na caminda. 
Na yegada polis а Ма yegada 


constata cu ta trata di Paramediconan a atende 
dos auto, un Chevrolet па e sitio cu e dama di e = SL 
Spark y un Honda Crv. Honda. <S 
Ambos chauffeur а Ра loke ta chauffeur di 
resulta herida, un mas Spark e tawata keha di 
cue otro. dolor na pecho. 














Chauffeur di e Honda Polis di trafico a yega y 
cu ta un dama di edad tawata tumando dato di 
а гісі un corta chikito loke a sosode. 

na su man y tambe e | 


Моди. 
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Security a logra auyenta sospechoso cu kier 
a comete kiebro cu ladronicia na Divi Link 


e Amy 





























ADMITTED COVID-19 PATIENTS 
ICU WARD URSING WARD 


TOTAL TOTAL 


4 10 


LOCAL LOCAL 


NON-LOCAL NON-LOCAL 
















Acelera e maneho di innovacion den enseñansa. MEME 


(uus (VOTA 


lisacion di enseñansa y desaroyo di ) 
kills’ 


Percura cu tur stud 
hermentnan pa ta 









Diasabra madruga a drenta informe di un caso di 
intento di kiebro cu ladronicia na Divi Links, mesora 
a dirigi un patruya na e sitio. Na yegada di e patruya 
a bin compronde cu aki ta trata di un persona cu lo 
tabata banda di e pool area pero ora ela mira security 
ela sigui cana bay nort. Polis a bay tira un bista den e 
area pero no a logra encontra cu e sospechoso. 


Duna sosten y herment n 








Enfoca riba 
21st centur 





Crea mas facilidad pa studia na Aruba mes. 


@@ Nos prioridad ta pa mediante confiansa 
hunto percura pa enseñansa por avansa. 
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Un biaha mas e adicto ambulante Chito Dirksz 
a wordo deteni, pa ladronicia di Koper 





















Diadomingo, algo prome тап, orae patruyaa sigui 
си тог di merdia, polista busca banda di unda 
wordo manda klipstraat пап a mira Chito Dirksz, 
ра dos persona un bisti patras di un negoshi nan 
па berde cu 10 a comete а bin topa cu tubonan di 
ladronicia di tubonan koper. Probablemente 
di koper. Mesora algun Chito lo a bay sconde e 
patruya di polis a bay t“ubonan di koper patras 
den Klipstraat y otro di e negoshi, un rato 
patruya cuminsa busca prome cu polis a mire. 
e persona bisti cu flanel 
berde. Un rato despues un 
patruya di polis a bin 
E patruya cu tabata topa cu Chito Dirksz 
buscando, patras di сауа den Visstraat, mesora 
den  Elleboogstraata е agentenan а detene 
bin topa cu e conocido Chito y a pidi pa 
adicto ambulante Chito transportwagen di polis 
Dirksz, e tabata bisti na transporte ра warda 
berde y tabata cuadra cu di polis na playa ра 
e descripcioni. Chito no asina nan por haci mas 
tabata tin nada den su investigacion. 








p 


= 3 = 
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Parlamentario Endy 
Croes a splica cu partido 
MEP ta e promer partido 
cu a lansa nan Programa 
di Gobernacion 2021- 
2025. E programa di 
MEP ta hopi amplio y 
ta consisti di 12 tema pa 
un total di 120 pagina. 
Como e promer partido 
cu a lansa su programa 
ta muestra cu MEP ta 
un partido serio kla pa 
carga resonsabilidad di 
nos pais den temponan 
hopi dificil. 





MEP no a sinta 
critica pero a 
lora manga y 


traha: 

Partido MEP no a sinta 
critica of sinta jora 
den temponan dificil. 
MEP a lora manga 
di camisa y a traha 
cu curason pa henter 
nos comunidad. Pesey 
manera cu gobierno a 
bira demisionario MEP 
a instala su equipo di 
campaña y a start su 
motornan “heavy duty” 
pa hasi e trabou. Asina 
a cuminsa prepara 
mesora entreotro 
a forma diferente 
comision pa traha 
riba e programa nobo 
pa gobernacion 2021- 
2025. Parlamentario 
Endy Croes a splica cu 
e mes a forma parti di 4 
comision. Parlamentario 
Croes a presidi e 
comision di Deporte y a 
traha den comisionnan 
di Economia, Energia 
y Infrastructura pa 
trese plannan concreto 
y realisabel. Asina tur 
minister, parlamentario, 
candidatonan y 
expertonan a traha 
hunto pa presenta un 





Parlamentario Endy Croes: 


Programa di MEP ta kla 

Subi nos website www.mep.aw pa lesa 
nos programa extenso pa gobernacion 
2021-2025 


plan sostenibel. 

Infrastructura 
lo haña su 
atencion pa 


mehoracion: 

Den cuadro di 
recuperacion di nos 
economia pa crea 
cupo di trabou e parti 
infrastructura ta hunga 
un rol importante. E 
combinacion DIP/ 
DOW por  ehempel 
ta essencial pa cu 
proyectonan. Por a tuma 
nota di lista di espera 
y tardansanan enorme 
tanto na DIP y DOW 
den cuadro di tereno 
y bouwvergunning. 
Esakinan ta stagna 
inversionnan cu lo 
crea cupo di trabou. 
Pesey MEP a dedica 
un secion amplio na e 
tema aki pa por logra 
agilisa procesonan 
pa stimula e partinan 
aki y asina duna balor 
na inversionistanan у 
proyectonan pa nan por 
ricibi nan permisonan 
manerabouwvergunning 
6G m O W Y ç 
aanlegvergunning(DIP), 
tereno(nan) 
corespondiente den 
un tempo husto. MEP 
lo percura pa elimina 
BUROCRACIA ( Red 
Tapes). Mesun cos ta 
conta pa cuidadanonan 
cu tin hopi aña enespera 
pa un huurgrond, of un 
cambio di destinacion 
por ehempel di 
huurgrond pa erfpacht 
of comercial. Esakinan 
no por dura mas cu 3 
luna y cuidadano y of 
inversionista mester 
ricibi un contesta y/of 
e ayudo nesesario. Lo 
percura pa automatisa 
procesonan den 











departamentonan di 
infrastructura manera 
DLV, DIP, DNM, DOW y 
DTI pa logra e eficiencia. 
Nolo descarta reforme di 
cierto departamentonan 
pa logra 
y no stroba proceso. 
Lo percura pa mas 
transparencia y 
coherencia den 
procesonan y finalmente 
unmihorservicionacada 
cliente esta e cuidadano. 
Parlamentario Croes ta 
termina bisando cu cada 
dia lo splika poco mas di 
e topiconan y temanan 
di comisionnan cu e mes 
a forma parti di dije. 
Cu Bo Aruba ta Avansa. 
Portanan habri Solucion 
Concreto! 





Minister di Asunto Social 


































e obhetivo 





LOGRONAN SOCIAL 


DURANTE GOBERNACION DI GABINETE WEVER-CROES 1 


Formacion Social awor ta permanente y awor ta ofrece trayectonan pa 
hobennan femenino tambe 


A institui Departamento di Mucha y Hoben cu ta encarga cu implementa 
y reenforsa leynan nacional y tratadonan internacional pa cu proteccion 
di mucha y hoben 


A empodera e team di CEDEHM (Centro Desaroyo Hende Muhe) cu mas 
personal, pa por asisti e hende muhe pa desaroya y logra tur su 
metanan 


Bureau Traimerdia awor cu tarifa socialisa y cu extra localidadnan, ta 
ofrece servicio di Traimerdia na nos muchanan di scol basico cu un 
vision nobo 


Entrante 1 di juli Fundacion pa Nos Comunidad adicionalmente, 
lo tuma over e ayudo di cuminda cu anteriormente 
Rode Kruis tabata brinda. Un programa di ayudo 
di cuminda na nivel nacional 
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Dama chauffeur manehando bou 
influencia a cause accidente na Paradera 








Paradera- Diabierna algo 
prome cu теу anochi 
a sosode un accidente 
ariba e caminda di 
Paradera, un poco mas 
pabou unda antes tawata 
Pacifico bar restaurant. 


Tawata trata di dos auto 
Hyundai y ambos auto 
tawata tin un dama como 
chauffeur. 

Un di e damanan a 
resulta levemente herida, 


despues di e impacto. 


E accidente a sosode 
momento cu un Hyundai 
bayendo direccio Piedra 
Plat a hala na su man 
robes y ta dal na banda 
di e Hyundai bayendo 
direccion di МЕА 
Paradera. 


Chauffeur di e Hyundai 
bayendo direccion MFA 
Paradera ta esun cu 














a resulta herida. Tire 
banda robes a wordo 
ranca por completo door 
di e Hyundai bayendo 
direccion Piedra Plat. 


Polis na su yegada a 
constata cu e dama cu 
a causa e accidente ta 
bou influencia y a bise 
su derechonan y cu a ta 





wordo deteni pa core 
auto burachi. 


Mientrastanto 
ambulance tawata 
yegando di banda di 
pabou pa atende cu e 
chauffeur herida, cu a 
keda den auto sinta. 

Paramediconan na 
yegada a papia cu e 


chauffeur herida y a 
splike kiko nan ta bay 
haci pa sake di e vehiculo. 


Despues cu e la wordo 
saca nan a pone den 
ambulance y а sali 
direccion Hospital pa un 
control mas extenso. 
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Minister di Husticia mr. Andin Bikker a 
incorpora Inmigracion Aruba 











Diaberna ultimo 
minister mr. Andin 
Bikker, den presencia 
di ^ representantenan 
di Sindicatonan 
TOPA, SEPPA y SPA 
y e Hefe encarga cu 
e departamento sr. 
Andrew Hoo, a firma e 
decreto di incorporacion 
di un departamento 
nobo: Inmigracion 
Aruba. 

Desde cu ela bira 
minister sr. Bikker a haci 
hopi esfuerso pa por a 
logra cu e servicionan 
di е departamento 
conoci como IASA por 
wordo incorpora den un 
organisacion nobo yama 
Inmigracion Aruba. 
Pa cu esey mester a 
yega na un asina yama 
“Instellingsbesluit y 
"formatieplan. Pa por a 
haya un sosten amplio 
minister Bikker a reuni 
desde 2018 bin ariba 
ра огапап largo cu 
representantenan di 
Sindicatonan ТОРА, 
SEPPA y SPA, hunto 


сш representantenan 
di Departamento di 
Recurso Humano 


(DRH). Den e lunanan 
di februari-maart 2021 
a bin logra yega na un 
consensus. 

Minister Bikker a felicita 
y gradici e Sindicatonan 
pa nan aporte y pasenchi 
pa cu e logro importante 
aki pa Pais Aruba y nan 
miembronan. 


E importancia di e logro 
E importancia di e logro 
aki ta entre otro cu awo 
e posicion huridico y e 
perspectiva laboral di e 
trahadornan | concerni 
ta miho structura. 
Ademas e tareanan di 
e organisacion a wordo 
miho formula den 
cuadro di e retonan 
nobo na frontera debi 
na circumstancianan 
regional y global. 

Ademas varios 
promocionan di 
trahadornan cu tabata 
pendiente ра hopi 
aña cu awor a haya 
un perspectiva real. 
Tin trahadornan por 
ehempel cu ta wardando 
riba promocion cu nan 
a wordo priminti desde 
e prome periodo di e 








gabinete anterior (2013), 
y sinembargo no mira 
un resultado. Den e 


organisacion nobo cu un 
structura y formatieplan 
nobo awo tin perspecitva 
cu porfin e promocionan 
lo por wordo atendi cune. 


Servicio di Inmigracion 
Nan ta e prome y ultimo 
cara cu e mas di 1 miyon 
turista cu ta yega nos 
isa anualmente ta 
mira, nan ta e servicio 
di Inmigracion си 
diariamente ta spacha 
miles di turista y local cu 
ta drenta y sali di Aruba, 
sea ta na aeropuerto of 
na e wafnan di nos isla. 


E historia di Migracion 
na Aruba 

Desde 1969 pa 1986 
Migracion tabata cay 
bou Korps Politie 





Nederlandse Antillen, 
pero despues di Status 
Aparte nan a cay bou di 
Cuerpo Policial Aruba 
(KPA). Dia 1 di september 
2002 e departamento a 
pasa completamente bou 
di Dienst Immigratie 
Naturalisatie Aruba 
(DINA). Na 2006 a bin 
un splitsing, 


DINA a bira DIMAS y 
Migracion a bira IASA. 
Desde aña 2006 pa 
2009, IASA a keda 
su so, consistiendo di 
directiva, Migracion, 
Guarda Nos Costa y 
Radar. Na September 
2009, ora cu e gobierno 
nobo e tempo ey a sinta, 
a kita radar pero IASA 
a keda cu Guarda nos 
Costa y Migracion. Na 





aña 2011 e personal di 
Guarda Nos Costa a pidi 
pa resorta bou polis bek 
y consecuentemente 
TASA a keda cu 
Migracion so. Pero na 
2018 personal di Guarda 
Nos Costa un biaha mas 
a pidi pa cay bek bou 
IASA, a purba uni nan 
bek pero na November 
2019 minister Bikker 
a sinti di e personal 
cu ta mas efectivo pa 
Guarda Nos Costa bira 
un departamento riba 
su mes. Y pues awo 
minister Bikker a logra 
pa institui Inmigracion 
Aruba. Tur esaki den 
cuadro di reenforsa 
nos frontera y promove 
un miho ambiente y 
perspectiva laboral pa e 
trahadornan. 





10 





pz 
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Accidente entre Audi y Kia Sportage 
ariba rotonde pariba di Hospital 




















Avenida Nelson O.Oduber 
- Diasabra anochi pasa 
di 100г polis a haya 
informacion di un 
accidente cu hende herida 
na e rotonde pariba di 
Hospital. 


Na nos yegada por a 
scucha ambulance den leu 
y despues di algun minuut 
cortico e la yega. 


Despues di un rato polis 
di trafico tambe a yega. 

E autonan envolvi tawata 
un Audi y un Kia Sportage. 
Chauffeur di e Audi no a 
mantene distancia y a dal 
tras di e Kia Sportage cua 


slow down pa un auto cu 
tawata ariba e rotonde. 


Un impacto basta duro, 
unda cu e Audi ta esun cu 
a haya mas daño material 
y un dama pasahero a 
ricibi un rasca chikito na 
suman. 


Paramediconan na e sitio 
a laga e dama subi den 
ambulance unda cu nan a 
atende un rato. 


Polisatuma datoya warda 
un rato pa takelwagen 
move e Audi cu a haya 
hopi daño material. 














truck pa tur trabao 








Pa sushi, pa santo 
Yama Dominico Tromp na cel 


# 566-6848 
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Guarda nos Costa: Cu mas autoridad y capacidad pa brinda 
mas ayudo GNC a conoce adelantonan substancial bow guia 
di Minister Bikker pa reenforsa nos fronteranan 
































11) 











Recientemente Minister 
di Husticia,  Siguridad y 
Integracion, mr. Andin Bikker 
a entrega diploma na un grupo 
di trahadonan na Guarda nos 
Costa. Ta trata aki finalisacion 
di un trayecto largo di curso pa 
bira "Bui 

Politie". Un grupo di seis trahado 
a haya e status special aki, cu ta 








duna nan mas autoridad pa actua 
como un polis extra-ordinario, 
pero trahando den Guarda nos 
Costa specificamente riba control 
di costa y di ciudadanonan sin 
un permiso legal di estadia of di 
trabou riba nos isla. 

Hefe di Guarda nos Costa, 
Richard Kramers, tabata 
masha contento ora di entrega e 




















diplomanan aki den presencia di 
Minister di Husticia, cu a sostene 
e cursonan aki y a haci posibel 
cu seis trahado awo ta conta cu e 
autoridad necesario. Ta trata aki 
di D. Arends, M. Williams, R. St. 
Jago, G. Delaney, V. Henriquez y 
J. Martina. 





Minister Andin Bikker a 
enfatisa durante su discurso 
cu e ta bandona e puesto cu un 
sentido di orguyo grandi den su 
curason, di tur locual a logra pa e 
departamento aki. E ta corda den 
ki estado el a hered'e na 2017 ora 
di asumi e funcion. Mester a traha 
duro pa finalisa e aspectonan 
huridico pa haci e grupo un 
departamentoformal. Epandemia 
no a bin pa yuda tampoco, pero 
cu sosten adicional di Gobierno 
di Hulanda, a logra yega na extra 
fondo pa por a adkiri mas ekipo 
pa e departamento, a logra drecha 
e facilidad na aeropuerto y esun 
na unda antes Huis van Bewaring 


tabata situa na Dakota. A logra 
cu por a introduci entre otro un 
uniform nobo pa e trahadonan, 
autonan nobo, mobilofoon, a 
cambia e Toelatingsbesluit pa cu 
e retonan regional, y a zorg pa 
curso adicional pa nan ta miho 
prepara pa e aumento di casonan 
di ilegalnan cu ta subi tera na 
Aruba. 


Y den cuadro di por brinda 


asistencia necesario na tur 
momento, a prepara un curso 
special di "eerste hulp bij 
ongelukken" facilita door di 


Rode Kruis Aruba. Un total di 
47 empleado a pasa e curso aki 
cu exito pa cual a ricibi nan 
certificado oficial di Cruz Cora 
Aruba, den presencia di Minister 
Andin Bikker. E ultimo aki a 
felicita tur e empleadonan y a 
expresa su deseo di sigui mira tur 
progresa, sigui mas curso, sigui 
mas proceso di capacitacion, pa 
por crece den e trabou aki. 
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Homber atraca y maltrata den su cas na 
Brazil, e atracadornan a bay cu su auto tambe 

















Diasabra atardi a drenta informe di un caso 
di atraco na un cas na Brazil, mesora a dirigi 
un patruya na e sitio. Na yegada di e patruya a 
bin compronde cu 4 persona a yega cara tapa 
den un Nissan March blauw y a baha atrake 


dal e cu e cabo di un pistol na su nanishi te 
sangre y a bay cu su pertenencianan y su 
auto un Toyota Tercel blanco A12194 cual 
su windshield ta kibra y na e bentana patras 
ariba na e banda drechi tin un sticker di 





М.ЕР. Como cu e victima a ser agredi a 
solicita presencia di ambulans na e sitio pa 
bin atende cu su nanishi herida. Atraco Team 
tambe a ser avisa y a presenta na e sitio y a 
tuma e innvestigacion over. 





Homber grandi cu mal intencion a 
acerca un hobencita di 14 ana 














Mozartstraat, 
Oranjestad: | Diasabra 
den careda di Бог di 
atardi, presencia di polis 
a wordo pidi na un adres 
den Mozarstraat, pa un 
homber cu a acerca un 
hobencita di 14 afa cu 
menos bon intencion. 

Na yegada di polis no 
tabata tin niun hende, un 
rato despues un señora 
cu algun mucha chikito a 
yegay eseñora a Ыза polis 
kiko a caba di sosode cu 
un di e muchanan aki, di 





E hobencita a conta polis 
cu un homber grandi un 
poco bruha, lo a acerk'e 
y a cuminsa papia cu 
ne, e homber a bise pa 
e bay den auto cu ne, e 
hobencita dimes no a bay 
cu e homber.. 

Testigonan cu e mira e 
homber cu menos bon 
intencion aki, papia cu e 
hobencita, mesora a bati 
alarma y lo a bisa polis cu 
e homber bay direccion di 
Citgo Oranjestad. 





Polis a bay direccion di 


Citgo Oranjestad, aki 
a topa cu un persona 
kende a duna polis 
mas informacion con e 
homber tabata bisti, cu 
un carson preto, flanel 
blauw shinishi y cu un 
bril di solo. E homber ta 
pelon y lo a ta un usado di 
droga. 


Polis a sigui patruya den 
e area pa mira si nan lo 
por topa cu e homber aki, 
pero sin resultado. 
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Never confuse our kindness for 


weakness. We always c 


Recientemente un 
persona а declara 
durante un entrevista 
den un programa di 
deporte cu San Nicolas 
no tin "leader". No ta mi 
intencion pa perde mucho 
tempo riba e personahe 
cu a haya ta bon pa 
expresa un opinion sin 
base di e parti di Aruba 
cu ta obvio e no conoce 
drechi. Lo mi sugeri tur 
interesadonan pa wak 
e papel importante cu 
San Nicolas a hunga 
den desaroyo di Aruba 
su economia, cultura, 
musica y deporte. 
Lamentablemente San 
Nicolasta e parti di Aruba 
cu apesar di a contribui 
grandemente na desaroyo 
di e Isla, a wordo neglisha 
por completo. Durante 
campaña nos ciudad ta 
haya tur sorto di atencion 
y no ta falta promesanan 
di lo debolbe San Nicolas 
su “grandesa” di pasado, 
pero realidad di bida ta 
cu San Nicolas a para bira 
un “ghost city”. Un ciudad 
cu di 8 or di mainta 
te cu 4 or di atardi ta 
practicamente bandona, 
pasobra mayoria di su 
ciudadanonan ta baha 
cu solo bay Pabou di 
Brug pa por acudi na nan 
trabou y regresa anochi 
cu luna na nan hogar. 
Hasta ora nos hendenan 
di Pariba di Brug ta desea 
di pasa un anochi ameno, 
mester atrobe bay na 
localidadnan situa Pabou 
di Brug. 





Tin suficiente motibo 
ра splica e fenomeno 
di abandono di San 
Nicolas. No mester ta 


ningun sorpresa pakico 
un grupo grandi ta dicidi 
despues di tempo muda 
bay biba mas cerca di 
nan trabou. E ta duna 
nan e oportunidad di 
dedica mas tempo cu nan 
famia. Menos tempo pa 
vega trabou y regresa cas, 
vooral si mester depende 
di transporte publico. E 
lo nifica tambe menos 
gasto di gasolin y di 
mantencion di nan auto. 
Un otro factor cu ta haya 
masha poco atencion 
ta e falta di siguridad. 
Mayoria di atencion pa 
siguridad ta concentra 
Pabou di Brug y vooral 
denearea dihotel. Apesar 
di tur contratiempo lo 
bo no scucha ningun 
momento keho di parti 
di nos hendenan di San 
Nicolas, pasobra nos di 
San Nicolas a siña biba cu 
loke nos bon Dios a buta 
riba nos caminda. Nos a 
siña biba cu scarsedad. 
Nos a siña biba tambe 
cu e hecho cu un bes pa 
aña durante e periodo 
di Carnaval y cada 4 
aña durante eleccion, 
San Nicolas ta gosa di 
atencion total. 








Nos semper a keda 
contribui na desaroyo 
di Aruba y awor a 
yega e tempo pa nos 
cuminsa exigi respet pa 
nos ciudad. “Enough is 
Enough”. Nos ta cansa 
di wordo manipula cu 
promesanan falso pa 
despues wordo lubida 
masha liher. Ta basta 
cu nos ta keda acepta cu 
esnan responsabel pa 
promove economia di nos 
Isla, ta waak nos bondad 


are for our Island 











gu “үетэн 





y humildad pa debilidad 
y ta keda ignora nos. Den 
e siguiente gobernacion 
mester crea e puesto 
di un minister cu tin 
como encargo tembe 
desaroya San Nicolas, 
no cu promesa pero cu 
hechos. A yega tempo 
cu empresnan chikito 
haya е oportunidad 


di por inverti den San 
Nicolas. A yega tempo pa 
gobierno cuminsa muda 
departamentonan pa San 
Nicolas. A yega tempo 
cu lo inverti den crea 
espacionan pa famia por 
diberti sanamente sin cu 
mester preocupa pa nan 
siguridad y a 
pa tin саг 








reapertura di un refineria 
state of the art. Ay yega 
tempo pa implementa 
transporte publico gratis, 
culo ta un ayudo pa e clas 
trahadorcu tin di move di 
un banda di e Isla pa otro. 
Ciudadanonan di San 
Nicolas tambe merece un 
manece nobo y mihor! 





БЭР de. ИЮ E 
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LANSAMENTO OFICIAL DI PLAN DI 


PARTIDO ОСЕ 21 








Diabierna, 21 di mei. Accion 21а 
anuncia e lansamento di e plan 
di partido of “Plan di Accion" 
manera nan a menciona. 
Cuminsando cu e seccion di 
"Economia y Finansas" cu ta 
detaya e strategia pa enrikece 
pueblo y hiba Aruba dilanti. 
Lider di partido Miguel Mansur [> ç 
a señala cu e plan di partido |” 
ta disponibel den e plataforma 
digital di Accion 21 y lo ta 
accesibel pa un y tur. Den e 
dianan venidero nan ta bay 
sigui añadi e otro seccionan di е 
plan di partido. 


Accion 21 ta invita henter pueblo 
di Aruba pa tuma contacto 
cu nan via nan website www. 
accion21.com, via email na 
campaign@accion21.com, of via 
yamada y WhatsApp 
































#дссот = INTRODUCCION 


Eretonan di reforma fiscal cu mia pone 
ta cu mester amplia entradanan di 
gobierno sin medida ariba consumidor 
of comercioy haci nosedestinacion mas. 
competitiva pa inversion. E resultado di 
nos reforma fiscal ta un di esistemanan 
mas competitivo di Impuesto den nos. 
region y Reino; Mi ta calcula cu e lo ta 
ACCION'21 cash flow positivo pa gobierno. Esey 

< kiermen gobierno lo haña mas entrada 


y esey den combinacion cu reduci 
tamaño di aparato gubernamental lo 
nifica surplus cu Io wordo dividl entre 
Inversion den crisis social, enseñasa, 
salubridad y reduci nos debe nacional. E 
realidad ta cu nos mester baha e Debe/ 


2021 - 2025 










+ ACCION2LCOM + 
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DESTAHO, UN ASUNTO DI ‘NOS 
CU NOS’?! 


Na april 2008, e Procurador 
General (PG) interino di e tempo 
eya dirigi un carta na presidente 
di parlamento di Aruba. Eyden 
el a mustra den cuadro di e 
caso penal di Fondo (Desaroyo 
Nobo San Nicolas riba e 
cantidad di violashon di ley di 
Comptabilidad (CV), cu ademas 
tawatin caso di falsificashon. 
Como consecuencia, di tur 
e veredictonan tawatin uno 
tambe pa motibo di no a realisa 
un destaho publico cu riba 
dje tawata falta un resolushon 
ministerial. 

Regla y excepshon 


Segun articulo 25 di CV “por 
otorga un trabou, suministro of 
servicio di cual e gasto calcula 
ta suma na Afl. 100.000,- of 
mas, solamente si un destaho 
publico a tuma luga’. Motibo di 
esaki ta pa duna comerciante 
un oportunidad husto y 
alabes pa realisa e miho prijs 
pa Pais. Articulo 26 ta duna 
cuater posibilidad pa desvia di 
articulo 25. Den e casonan ey 
mester tuma luga un destaho 
no-publico of mester otorga 
e proyecto cu contractashon 
directo. E ministro concerni ta 
determina den e dos casonan aki 
completamente independiente 
ta ken e ta duna e proyecto. E 
resolushon ministerial mester 
clarifica pa ki motibo a scohe pa 
e forma diferente di destaho. 
Conclushon di — Controleria 
General (CG) 


Segun CG, desviashon di e 
stipulashonnan di articulo 25 
sa pasa regularmente. Pero hopi 
biaha no sa formalisa nan den 
un resolushon ministerial of sa 
haci'e despues di e echo. For di 
investigashon di CG ta resulta 
cu tur dos partido grandi a 
haci nan mes culpabel n'esey. 
Segun Ministerio Publico (MP), 
e ausencia di un motivashon 
(drechi) por ta un violashon 
di CV, cu ta indica como delito 
segun Codigo Penal. Segun 
MP, e practicanan aki por 
tin consecuencia perhudicial 
pa caha di gobierno, ta trata 
posiblemente di competencia 
inhusto, ta viola transparencia 
den maneho di gobierno y por 


surgi ‘fenomeno indesea’. 
Precupashon di MP 


E analisis di e gran cantidad 
di excepshon riba articulo 
25 di CV cu clarificashon 
deficiente den e resolushonnan 
ministerial ta precupa MP 
masha, specialmente pasobra 
tawata trata frecuentemente 
di proyecto den cual hopi 
placa tawata envolvi. Como cu 
MP en principio no ta inicia 
persecushon tanten cu e delito 
cometi den funeshon publico no 
ta den combinashon di un delito 
comun' (manera robo of estafa), 
no sa entama un investigashon 
di e eventual delito cometi 
den funeshon publico como 
tal. Pesey e PG di e tempo ey 
a tuma e iniciativa pa motiva 
parlamento pa ешаша un 
investigashon di e practicanan 
aki. Pasobra parlamento mester 
vigila ‘е ehecushon согесіо 
di autoridad di ministro cu 
CV a dune. Tal investigashon 
ta na beneficio di un uzo 
eficiente di placa di pueblo, 
mescos cu competencia husto, 
transparencia den maneho di 
gobierno y combatimento di 
"fenomeno indesea'. 
Recordashon y reprimanda 


Despues di dosluna cu noaricibi 
ningun reacshon di parlamento, 
e PG interino a manda un carta 
recordatorio cu e pregunta si a 
ricibi su prome carta y den caso 
positivo, cual ta e reacshon. 
Pero parlamento no mester a 
contesta e preguntanan dificil 
aki pa motibo di e reprimanda 
di e sucesor di e PG en cuestion. 
El a plantea cu “den cuadro di 
e separashon di poder (Trias 
politica) como principio den 
un estado di derecho no ta 
corecto cu di parti di MP ta 
purba motiva parlamento na 
un eventual ehecushon di e 
autoridad menshona. Asina e 
asunto a caba y ningun hende 
mas а menshona posibel 
infracshon (penal) di articulo 
25. Di e manera aki “politica” 
a mantene su campo liber 
parlamento por a sigui recrea. 





Negoshi 

















Ta un secreto publico cu sa 
otorga proyecto tambe a base 
di patronahe politico y e 
modelo di negoshi di “politica” 
na amigo politico y financiador 
di campaña, cvadiendo e 
reglanan di destaho. Como cu 
esakinan por exihi cualke prijs 
sin ningun tipo di competencia, 
Pais (pueblo) mayoria di 
biaha ta paga (hopi) mas di lo 
necesario. E balor adishonal 
ta cubri (mas cu suficiente) e 
contribushon na campaña y/ 
of sa “reparti honestamente” 
entre e gobernante concerni 
e comerciante. Como cu e 
practica di destaho' aki a tuma 
Tuga durante decada, sin ningun 
duda Aruba a perde hopi miyon! 





Promesa bashi 

E pregunta ta  pakico 
parlamento no a haci ningun 
esfuerso pa defende interes di 
e pueblo votador. E contesta 
ta simpel: їашеп cu ministro 
y parlamentario ta procedente 
for di mesun partido, ta trata 
di conflicto di interes. Pesey 
parlamentario no lo haci nada 
pa dificulta nan gobernante. 
Al contrario: nan ta proteh'e 
ferozmente contra tur atake. 


Como tal, parlamento ta 
comporta su mes ya caba 
pa decada como complice di 
gobernante cu structuralmente 
ta neglisha stipulashon di ley pa 
enrikece su mes na un manera 
“legal, pues cu aprobashon di 
parlamento. Aparentemente 
e ganashi ta asina atractivo 
cu promesa pa mehorashon 
ta  keda..promesa. — Mescos 
cu tawata e caso cu e Ley di 
financiamento di partido 
politico cu a aproba apenas 
recien despues di casi 30 aña di 
cuantioso promesaripiti, pero di 
tal forma cu e ta completamente 
deficiente/inutil. 
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Endy Croes candidato number 8 riba lista 
di MEP, a bishita diferente casnan den 
Noord y Santa Cruz 

















































diasabra ultimo a haci 
un entrada masal hunto 
cu partido MEP unda tur 
candidato a cana un ruta 
den O'stad hibando e 
mensahe di partido MEP 
pa e pueblo di Aruba. 

Un recepcion positivo pa 
cu tur candidatonan di 
MEP 




















Endy Croesasigi despues 
pa Seneblar unda cu por 
a aprecia un caya cu a 
pidi asfalt 4 aña pasa y 
awe tey habitantenan 
hopi contento. 

Endy Croes hibando un 
campaña fuerte pa logra 
su meta cu ta sigi traha 
na bienestar di e Pueblo 
di Aruba. 








Porta Habri y cu Solucion 
Endy Croes candidato 25dijuniproximo, Endy Concreto 

number 8 riba е Croes a bishita diferente 

prestigioso lista di MEP, casnan den Noord, Sicu Endy Si #8 riba 
acontinuacusucampaña STC, Mahuma, de Vuyst lista di MEP 

pa eleccion electoral dia y Sanicolas, tambe 
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Un persona herida den accidente di trafico 
ariba Caya Juancho Kock 























merdia den careda di ror 
pasa polis y ambulance a 


Caya Juancho Kock/ Pam- 
punastraat - Diadomingo 


bay Caya Juancho Kock 
altura di Wit Gele Kruis 





ty 


AK 


Sushi di 
cura? 


Nos ta tir'e 
afo 


AWG 50 


OFERTA GRATIS OF RESERVACION 
+297 7460815 
AKGARDENARUBAGGMAIL.COM 


BAN TENE ARUBA LIMPI 








n | Т E 





na Dakota. 
Eynan un accidente di 
trafico a sosode y tin hen- 
de herida. 


Na yegada di polis di traf- 
ico a topa cu dos auto cu 
bastante daño material. 
Un di e autonan tawata un 
Altezza y un otro un Nis- 
san Altima. 

Na e sitio nos a compro- 


nde cu falta di preferencia 
tawata motibo di e acci- 
dente, momento e Altima 
a subi e crusada sin duna 
preferencia. 


Polis di trafico na e sitio 
a tuma tur informacion y 
despues por a mira cu am- 
bulance a sali direccion 
Hospital cu un di esnan 
herida. 





BO) CEDE 01 880) 
É!MIHO)BBODI ARUBA 























NA SIRIBANA 458 ХА 
SANTACRUZ TUR 
NOS TA BAL TA HABRI DIADOMINGO 
DI ПОК PA 4OR Y MEL. 
BBQ MIX 16,- 
NOS KIER DESEA UN | GALINJA SO 16,- 
FELIZ DIADOMINGO | LOINRIBS SO 17- 
LOMITO 19, 
| PINCHO 12,50 
“| RIBEYESTEAK 16,- 
PINCHO 3- 
T | CHORISO 3- 
PA PEDIDO POR ЈАМА OF 
WHATSAPP NA 








749-7071 
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8 Persona a drenta den un lift pa 4 persona na 
The Cove y esaki a dal pega cu nan 




















Diasabra anochi a drenta 
informe di cu e lift na The 
Cove a dal pega, mesora 
a dirigi tanto polis como 
bomberonan na e sitio. Na 
yegada di e patruya a com- 
pronde cu 8 hende a prop 
den un lift traha pa maxi- 
mo 4 persona y esaki a dal 
pega memey di e pisonan y 
nan a keda atrapa. Polis a 
pidi pa e bomberonan yega 
mesora ya cu e hendenan 
pega a cuminsa angustia y 
preocupa. Ademas tambe 
a avisa e compania cu ta 
atende cu e lift. E techni- 
co na su yegada mesora a 





habri e porta y a libera es- 
nan pega. A bin resulta cu 
e 8 personanan aki no ta- 
bata tin pasenshi y a porp 
nan mes di tal forma cu e 
lift a pega y e hendenan a 
keda atrapa. Unabes nan a 
ser libera esnan pega por a 
sigui nan caminda 


PUEBLO A HAÑA SU 
| J PEN BEK 
Hi 


2 85850 

















Solo di pueblo pagina social 


Ba hasi aña? Bo kier publica un 
felicitashon den corant. FREE 


Manda nos un email cu infor- 
mashon y maximo 6 potret na 


solodipuebloOgmail.com 





Abona na 


58.9... 


ABONO MESTER SALI DI CAS 
Yama 909-9900 of 


‘e-mail nos na ойрхйоёрйса 
Tur marduga nos ta entrege den bo porta di cas! 
шлш 
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Accidente pa motibo di falta di preferencia na e 


cruzada Emmastraat / J.G. Emanstraat 





trata di un accidente unda 
cu e chauffeur bayendo 
па е cruzada Emmastraat zuid den Emmastraat no a 
/ 4.0. Emanstraat, mesora duna preferencia na e auto 
adirigiunpatruyanaesi- bayendo pariba den J.G. 
tio. Emanstraat. 


Diasabra anochi a drenta 
informe di un accidente 


Afortunadamente ningun 


Na yegada di e patruya a 
hende a resulta herida. 


bin compronde cu aki ta 


SLG 


А BO NO МЕВ 84 01: CAS YAMA 
Tur marduga nos ta 











Abona na 


A BO NO MESTER SALI 
DI CAS 


Yama 5859500 of 
e-mail nos na 


solodipueblo @ gmail. 
com 
Tur marduga nos ta entrege 
den bo porta di cas! 





a aki bo ta 





Noticia cayent 















"El que paga para llegar, llega 
para robar" 


"Cuando un candidato invierte 
millones y millones en su 
campaña: No es un candidato, 
es un empresario y como 
empresario cuando sea autoridad 
sólo pensará en sacar lucro, 
provecho y en lo que menos 
pensará... será en la gente”. 


10, Matrix con 


Carlos Gaviria Diaz 
1937 - 2015 
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Artistanan nobo cantante di Aruba 








Dialuna 17 mei 2021 
den e programa Loud & 
Clear Aruba di e cono- 
cido locutor Cecilito 
Lopes na Top FM 954 a 
entrevista J&A ft. JonyY 
cu presentashon di e 
tema nobo nobo cu ti- 
tulo di e cancion "DJIES 








BISAMI" 
aha cu J&A a canta un 
cancion y cu e conocido 
JonyY di nos hermana 
isla Corsow! 

Manera e tema a rezo- 
na asina e jamadanan a 
cuminsa drenta pa ripiti 
e tema cu sigur lo ta un 





aki. 


Ta prome bi- 








Exito rotundo pa e pueb- 
lo di Aruba y antillas. 
Aki'mi ta laga boso mes 
skucha e entrevista cu 
tabata'un Exito rotundo. 
Pabien na J&A y JonyY 
cu e cancion nobo aki y 
sigur durante e siman 
lo bishita'varios otro ra- 
dio emisoranan pa asina 
promove e tema nobo 


Masha danki na un y tur 
cu a juda nos y sigur na e 
Pueblo di Aruba y antil- 
las pa e respaldo. 

E canciona wordo graba 
na studio di un amigo cu 
jama ICON SANCHEZ 
RECORDING STUDIO 
Masha danki 
95.1 pa promoshona nos 
tema pa Aruba completo 
y na CORANT SOLO DI 





na Top 








PUEBLO PA JUDA NOS 
CU E BON PROMO- 





SHON. 





Henry Bengis celebrando su 100+ na Aruba 








Ora cu Henry ta den oficina di 
General Manager Luigi Heredia, 
e ta entretene su audiencia, Lu- 
igi y asistente ehecutivo na Costa 
Linda Beach Resort. E homber ta 
un personalidad completo. E ta 
biniendo Aruba desde añanan 80, 
nunca el a perde un aña, incluy- 
endo 2020. E tin pensa di pasa 
e siguiente simannan bao di un 
palapa na beach, e ta bisa, cerca 
di su amigonan Arubiano, na su 
hogar leu for di su hogar. 

E manera cu e ta bis'e, su casa di- 
funto cu tabata tin un bon wowo 
pa tur cos, a muri di cancer algun 
aña atras, anto el a ripara con- 


struccion cu tabata tumando luga 
banda di beach, banda rechts di 
e propiedad di Divi, na unda cu e 
tabata riba vacacion cu Henry. El 
a lastra Henry bay cu ne e lugar 
pa nan firma y disfruta di e resort 
hunto pa hopi aña largo. Henry 
awor ta biaha cu su yiu muhe — 
cu ta tremendo den cushina, e ta 
bisa. 

Henry su maskara ta bisa tur cos: 
Haciendo e mundo un miho lugar 
desde 1921. Si, el a nace na 1921, 
cual ta haci cu e ta awor un cen- 
tenario. Su pechi, Sth Air Force, 
tambe tin su storia, como tambe 
su t-shirt cu ta alaba Wicked Win- 


nahs. Henry ta obviamente un 
fanatico grandi di New England 
Patriot, y kico tin cu e pechi, mi 
a puntre. 

Inesperadamente Henry a duna 
nos tur un les den historia. Como 
piloto den e US Air Force su uni- 
dad di combate na guera mundial 
II, Henry a muda bay London na 
1942 y participa den mas cu 20 
mision di bom ariba Alemania. 
Riba su di 21 mision, na Septem- 
ber 1944, su avion a wordo ataka 
y hera basha abao pero el a logra 
aterisa esaki banda di un campo 
na Belgica, na unda cu el a wordo 
tuma como prisonero hunto cu 
su crew, transporta den trein y 
despues riba pia na un campo di 
prisonero panort di Alemania. E 
tabata tin 23 afia. 

Nan tur no tabata Alemano malo, 
Henry ta bisa, kende ta raporta di 
a wordo trata tog basta husto por 
medio di esunnan cu a capture, 
kende tabata mas interesa den 
peliculanan di Hollywood. Despu- 
es rond di April 1945, e guardian- 
an a bay, abandonando nan post, 
señalando e final di e guera. 
Henry a regresa cas pa biba un 
bida fructifero, lantando un 
famia, mirando futbol Mericano, 
biahando, mastanto pa Aruba. 
*Mi tin cu gradici VA, Veteran 
Administration," e ta bisa, cual ta 
encarga pa servicionan pa salud 
pa bida largo na esnan cu a sirbi 























den militar manera Henry. "Mi 
ta consisti totalmente di spare- 
parts," e ta splica, di cabes pa pia 
nan a haci operacion riba dje, re- 
emplasa y repara casi tur weso y 
sistema den su curpa, nan ta trate 
manera un celebridad anto e ta 
hopi orguyoso di ainda por t'ey па 
bida den necesidad di nan servi- 
cionan. Tin 1,700 centro medico 
VA y clinicanan rond di Merca, 
anto Henry ta bisa di ta nan miho 
cliente. Akinan bo Ши: E secreto 
pa un hubentud vibrante, eterno, 
y cu un sentido di humor saluda- 
bel — Henry a bisa nos cu e tabata 
un pole-dancer retira, ora co nos 
a introduci nos mes pa prome bi- 
aha, cu tambe un cuido medico 
nacional fantastico 
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SEIS ALIMENTO CU TA YUDA AUMENTA E 
MASA MUSCULAR 


No tin duda cu pa gana muscula- 
tura mester train y ta constante 
den e tarea aki, pero bo tabata sa 
cu ademas di esaki tin alimenton- 
an cu ta yudabo aumenta e masa 
musculai 
Si bo kier sifia algo di esaki, e ar- 
ticulo aki ta p'abo. E musculo ta 
un tehido cu ta componi den su 
mayoria pa awa y un 22% door di 
proteina. 

Por lo tanto, e aporte di e nutri- 
ente aki den e dieta ta repercuta 
di forma directo den e structura y 
den e sintesis. 

Tambe, e vet y carbohidratonan 
tambe tin cu consumi'e den can- 
tidadnan adecua. 





Alimentonan cu ta yuda aumenta 
e masa muscular 

Na prome luga, pa gana masa 
muscular mester tene un bal- 
ance positivo di energia, loke ta 
nifica cu pa e calorianan total 
mester aporta por medio di e die- 
ta mester ta superior na e reker- 
imentonan diario. 

Esaki ta loke ta conoci como su- 
peravit of regimen hipercalorico. 
Den adicion, e profesionalnan di 
nutricion, ta sugeri cu cu e aporte 
di proteina abarca desde e 12 
gram pa kilo di peso te na hasta 
2,5 gram pa di: 
E lo depende, naturalmente, di e 
tipo di actividad cu realisa, e du- 
racion y e particularidadnan di 
cada persona. 

Den consecuencia, pa yega na e 
balor aki, mester priorisa e con- 
sumo di alimento cu ta fuente 
proteico, como tambe considera e 
calidad di esaki. 

Nos lo contabo e ora, ki alimen- 
tonan lo yudabo na aumenta bo 
masa muscular. 





Webo 

Webo tin un composicion protei- 
co completo y ekilibra, ya cu e ta 
contene tur e aminoacidonan es- 
encial (unidadnan structural cu ta 
integra e nutriente aki) cu mester 
aporta na e dieta, debi cu e curpa 
ta incapas di produci nan. 
Tambe, ta considera cu e tin un 


balor biologico superior na otro 
productonan. Den concreto, e 
proteina ta predomina den e blan- 
co di webo y loke ta destaca mas 
ta albumina. 

Sin embargo, den e dor tambe por 
haya ovolecitina y ovomucina. E 
ora, den 100 gram di e alimento 
aki nos por haya 12 gram di e pro- 
teinanan, cualnan ta absorb den 
un 95%. 


Carni 
Carninan tambe ta wordo con- 
sidera como fuente di e nutriente 
aki. Segun datonan di e Funda- 
cion Spaño di Nutricion, e ta рго- 
porciona entre un 15 pa 22% y ta, 





ademas di calidad halto. 
Pero tin algun tipo cu por supera 
e balor aki. Tambe, den e comesti- 
blenan aki tambe tin mineralnan 
manera hero, zine y fosforus. 
Algo cu sa genera duda ta si den 
e carni cora y den esun blanco e 
contenido proteico ta diferencia. 
E realidad ta cu no ta existi un 
diferencia notorio den nan. Den e 
sentido aki, loke cu por varia ta e 
aporte y e calidad di e vetnan aki. 





Lacteo 

E proteinanan di lechi tambe ta 
wordo considera di balor biologi- 
co halto. Den 100 mililiter di e ali- 
mento aki tin 3.6 gram di dje, di 
cual mester destaca cu caseina, ya. 
cuta consistui un 80% di e total. 
Ta danki na esaki cu por produci 
derivadonan lacteo manera keshi 
'oghurt. 





Quinoa 
Quinoa ta un pseudocereal, un 
grano conoci desde temponan 

















antiguo y uza originalmente pa e 
pueblonan Andino. 

Algun aña pasa, su consumo a el- 
eva den diferente luga di mundo, 
debi cu diverso estudio a dem- 
ostra cu ta completo den proteina 
compara cu otro cereal. 

Asina e ta aporta desde 13 pa 16 
gram di e nutriente aki den 100 
gram di alimento, como tambe vi- 
tamina y mineral. 

No ta di desprecia, tampoco su 
contenido halto di acidonan graso, 
omega 6 y di fibra. 


Boonchi 
Bonchinan ta wordo caracterisa 
pa su elevado contenido proteico, 
ya cu e ta contene entre 17 y 25%. 
E proporcion aki ta similar na e 
aprote cu carni tin, sin embargo 
cu calidad ta wordo afecta. E gru- 
po ta deficitario den e aminoacido 
metionina y glicina. 

Esaki no kiermen cu nan nota ali- 
mentonan cu ta yuda gana masa 
muscular, sino cu tin cu comple- 
menta nan cu otro productonan 


cu ta mehora su aporte proteico, 
manera por ehempel cereal. 
Personanan vegetariano of vega- 
no mester haci e suplementacion 
aki. 


Cereal 
Cerealnan, vooral esunnan in- 
tegral, ta alimentonan cu tin un 
calidad nutricional considerabel. 
Nanta aporta fibra dietetico, min- 
eral y casi no ta contene vet. Re- 
specto na su aporte proteico, e ba- 
lor aki ta varia entre 7 y 15%. 
Ашке e contenido aki no ta igual 
ana otro comestiblenan, ta un 
grupo cu e poblacion ta consumi 
tur dia. 

Entre e mas destacanan pa con- 
tribui na e musculatura por men- 
ciona avena y aros integral. 


Alimentonan pa aumenta masa 
muscular: kico mester keda cla? 
Tene na cuenta cu e lista di ali- 
mento aki si bo kier logra cu bo 
musculonan aumenta. Natural- 
mente cu e cantidad cu bo tin mes- 
ter pa ingeri ta bay depende di bo 
caracteristicanan individual, pa 
cual nos ta consehabo pa consulti 
cu un profesional di e nutricion. 
Tambe, tene presente cu bo mes- 
ter train lo suficiente y tin un des- 
canso adecuado pa logra esaki. 

E dieta no ta magico den e punto 
aki y ta remarca na un estilo di 
bida di acuerdo na e obhetivonan 
cu propone. 
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E consumo di simia a aumenta 
den e ultimo añanan, special- 
mente entre esnan cu ta desea di 
hiba un dieta balansa y abao den 
caloria. 

Aunke su propiedadnan no ta 
milagroso, pa comenan di mane- 
ra regular, por yuda mantene un 
peso sano. 

Es mas, debi na su contenido di 
fibra, antioxidante y vitamina y 
mineral, nan ta idea pa promove 
bienestar. 

Ademas, nan ta versatil y su sabor 
ta combina bon cu otro alimento. 
Cualnan ta e variedad cu no mes- 
ter falta den bo cushina? Descubri 
nan! 


E miho simianan pa bo alimenta- 
cion 

Tur e variedadnan di simia tin nu- 
trientenan importante cu ta com- 
plementa e dieta. Sinembargo, si 
nos mester menciona e mihonan, 
mester destaca e oleoginosan- 
an. Esakinan ta aporta un can- 
tidad importante di vet saludabel, 
manera por ehempel e acidonan 
graso omega 3. 

Tambe, nan ta fuente di protein- 
anan vegetal, vitamina, mineral y 
otro nutriente cu ta clave pa e ог- 
ganismo. 

E miho di tur? Por aüadi den 
hopi receta. Hasta, nan ta ideal 
pa agrega na juice, blends, sopi y 
otro preparacionnan di consumo 
diario. 


Simia di chia 
E simianan aki di color scur, ta 
aporta na nos un bon cantidad di 
mineral, vitamina y fibra, tambe 
proteina y antioxidante. 

Nan ta perfecto pa esnan cu no 
ta consumi pisca, pasobra nan ta 
aporta mas acido graso omega 3 
cu ningun otro alimento di origen 
vegetal. 

Ta reduci dolor di e articula- 
cionnan, ta proteha di enferme- 
dadnan manera diabetes of esun- 
nan cardiaco, ta yuda adelgasa y 
ta duna nos un gran impulso di 
energia. 

Nan ta liber di gluten y ta mehor e 
funcionnan celebral, como tambe 
пап ta proteha e higra. 


Simia di hemp 
Nan ta di color maron cla y ta соп- 
tene aminoacido (incluyendo loke 





e curpa no por produci pa su pro- 
pio medio). E por yuda cura enfer- 
medadnan imuun y tuberculosi 
ademas e tin un bon cantidad di 
acidonan graso Omega 6 y 3. 

E ta ofrece proteina di gran cali- 
dad y facilmente digeribel. Tambe 
e ta contene fitonutriente pa pro- 
teha sanger, cel, tehido, cuero, mi- 
tocondria y e organonan. 

Como simia di hemp ta mantene 
nos saludabel. 





Simia di granaatappel 





Di un color cora of bifia, nan ta un 
excelente fuente di antioxidante, 
cu ta yuda proteha e curpa contra 
e radicalnan liber. 

Danki na su contenido di poli- 
fenol, e ta mehora e salud circu- 
latorio y ta optimalisa e aporte di 
oxigeno na e celnan. 

Entre otro cosnan, e ta reduci e 
riesgo di enfermedadnan car- 
diaco y problemanan asocia na e 
debilitamento di e sistema inmu- 
nitario. Ademas nan ta abao den 
caloria y ta contene figra cu ta 
yuda combati barica cera. 


Linasa (Simia di lino (flaxseed) 
Di color maron tosta, nan ta apor- 
ta fibra dietetico eu ta modula e 
apetit y ta yuda perde peso. Ta 
alivia dolornan abdominal, nan ta 
atiinflamatorio y ta atribui na nan 
propiedadnan anticancerigeno. 

Mescos cu e simia di chia, ta con- 
tene acidonan graso omega 3 cu 
ta proteha e salud cardiovascular. 
Tambe por apoya e tratamento di 
enfermedadnan di articulacion 





manera artritis. 


Simia di pampuna 
Nan ta di color berde of geel, al- 
calina y rico den proteina. Ta 
aporta na nos vitaminanan B, ta 
yuda disminui depresion danki 
na un componente kimico yama 
L-triptofano. E ta mehora e esta- 
do di animo en general, ta preveni 
e aparicion di caleulonan renal y 
ta elimina e parasitonan, vooral e 
bichi solitario. 


Simia di sesamo 
Ta di color cla y for di cientos di 
aña ta uzanan como condimento. 
Su azeta ta resistente y no ta bira 
rang. Nan ta bon fuente di ko- 
per, manganeso, calcium, hero, 
vitamina B, zinc, fosforus y fibra 
dietetico. 

E simia di sesamo ta contene sub- 
stancianan unico perteneciente 
na e grupo di fibra, cu ta reduci 
colesterol, ta ekilibra e presion 
arterial y ta proteha e higra di e 
daño oxidativo. 


Simia di girasol (Sunflower) 

Nan ta chikito y di color banco, 
su casca ta scur. E simia ta un 
gran fuente di vitamina E, cu 
ta neutralisa e radicalnan liber, 
evitando daño na e celebro y cel. 
Ta reduci colesterol, ta mehora e 
sistema inmunitario y ta disminui 
e riesgo di padece cancer. Nan ta 
un gran fuente di magnesium, 
ta reduci asma y presion arterial 
halto. Tambe ta preveni dolornan 
di cabes y otro sintomanan vin- 
cula na stress. 








Simia di quinoa 
Nan ta di color geel y rondo. Ta 
uza desde miles di aña na America 
y ta conoce entre civilisacionnan 
antiguo como 'granos madre". Eta 
contene hero, fosforus y proteina. 
Door di contene hopi fibra, ta evita 
barica cera y ta bon pa baha peso, 
pasobra pareu, e ta produci sacie- 
dad. Por consumi den varios pre- 
paracion manera den bolo, sopi, 
granola, riba pan of cuki (despues 
di sacanan for di forno). 


Simia di comino 
Esimianan aki ta wordo uza for di 
antiguedad y ta conoce nan pa su 
beneficionan na salud. Ta yuda na 
mehora e trastornonan digestivo, 
nan ta antiseptico, rico den hero 
yta aumenta e energia di e higra. 

Та sirbi pa alivia e sintomanan di 
verkoud y dolornan di garganta, 
ta hopi util pa aumenta e calor 
di curpa y ta logra cu e metabo- 
lismo ta mas eficiente. Ta stimula 
e sistema inmune, ta trata asma y 
ta proteha e riñonnan. 

Ainda bo no a consumi e simi- 
anan aki? Cuminsa na incorpora 
nan den bo platonan pa probecha 
su propiedadnan. 
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SERVICIO Y COMPRA Эль € 























TA HUUR CONDOMINIUM/ SE ALQUILA 


CONDOMINIO BONITO Y RECIEN RENOVADO EN CUNUCO 


Ta buska cas pa huur 


Call 5694343 
Ta huska cas pa cumpra 
Call 5694343 
































SEL УУ 
CLASIFICADO 


e-mial: solodipueblo(g)gmail.com 


Cel.585 9500 




















Е GOURMET LUNCH FOOD : 








HOME DELIVERY 
: Si ta desea durf purba algo differente : 
: Jama Chef Reggito 
Maduro Heavy Equipment N.V. : 5924808 
Nos tin servicio di BOBCAT В 


Ра tur tipo di santo,piedra y graniet Di dialuna pa diavierna 


Pa trabao di rosamento y cobamento : Р А 
di fandeshi of Pos : Tambe private chef y catering 


Tin special riba diarazon | ien eene 


Tel: 5851 gunspasad A Botica na Warda 
=- Mei 24, 2021 
PUEBLO A HAÑA SU 


* P'abou di brug: 
Æ PEN BEK ç. S: 
E ын, * Botica Eagle 
22224 solodipueblogomalzom | :Pariba di brug: 


|) 585-9500 * Botica 4 Centro Medico 
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PRONOSTICO DI TEMPO VALIDO TE DIALUNA 24 DI MEI 
2021, 18:00 ORA. 


ELABORA DIADOMINGO 23 DI MEI 2021 17:00 (21:00 
UTC) 


TEMPO: 
AWE ANOCHI: PARCIALMENTE NUBLA CU UN AWA- 
CERO PASAJERO 
DEN MARDUGA I MAYAN: PARCIALMENTE NUBLA CU 
UN AWACERO BREVE 


TEMPERATURA MAXIMO 33 GRADO CELSIUS 
TEMPERATURA MINIMO 27 GRADO CELSIUS 


BAHADA DI SOLO : 6:59 PM. 
SUBIDA DI SOLO : 6:13 AM. 





BIENTO: 
MODERA TE BASTA FUERTE FOR DI DIRECCION OOST; 
FORSA 4 TE 5 (20 TE 39 KM/ORA, 11 TE 21 NUDO). 
DEN DIA FUERTE TE DURO DEN RAFAGA; 
FORSA 6 TE 7 (40 TE 64 KM/ORA, 22 TE 33 NUDO) 


SITUACION GENERAL DI TEMPO PA PROXIMO 24 ORA: 
DEN PROXIMO 24 ORA LO BAI TINI UN AUMENTO LEVE 
DI 
HUMEDAD DEN E NIVELNAN MAS ABOU CU POR IN- 
DUCLUN 
AWACERO BREVE, PRINCIPALMENTE DEN ORANAN DI 
MARDUGA 
1 МАТЧТА TREMPAN. MAS ALEU, STOF FINI DI SAHARA 
LO 
STROBA VISIBILIDAD UN POCO DURANTE PROXIMO. 
DIANAN. 


E DIFERENCIANAN DI PRECION DI AIRE DEN AREA 
DEN < 





Y MODERA NA PARTIN; 


TA FOR DI ENTRE 5 PA 8 РІА. EOLANAN DI MAS 
1 PARTINAN OOST TE NOORDWEST DI 
k; . COSTA. 
AVISO/ ALERTA: 
UN AVISO PA BOTO CHIKITO TA NA VIGOR PA E PARTI- 
М NAN 
OOST TE NOORDWEST DI COSTA. PA SOBRA PARTINAN 
DI 
COSTA TA PIDI OPERADORNAN DI BOTO CHIKITO PA 
EJERCE 
CAUTELA RIBA LAMA HABRIYA CU E BIENTO FUERTE 
LO 


CAUSA LAMA POCO BRUTO LOCALMENTE... 


FENOMENONAN SPECIAL: 
TORMENTA TROPICAL ANA TABATA NOORDOOST, NA 
UN DISTANCIA 
DI ALGO MAS DI 750 KM NOORDOOST DI BERMUDA Y 
NOTA UN 
MENASA PA AREA DI CARIBE, 


POTENCIAL DI AWACERO PA PROXIMO 24 ORA: 
1 TE 2 MM; LOCALMENTE ESAKI POR VARIA. 


REGISTRACIÓN DI TEMPERATURA (GRADO CELSIUS) Y 
AWACERO (ММ) DEN ULTIMO 24 ОКА (АМ РА ВАМ): 


AIRPORT: MAX 32 / MIN 27 / 0.0 MM. 
WESTPUNT: MAX 33 / MIN 28 / 0.3 MM 
STA ROSA: MAX 33 / MIN 27 / ол ММ 


PRONOSTICO DI TEMPO PA PROXIMO 3 DIANAN: 
PARCIALMENTE NUBLA CU UN AWACERO BREVE. 
BIENTO LO TA FOR DI DIRECCION OOST I MODERA 
TE BASTA FUERTE; FUERTE TE POSIBLEMENTE HOPI 
DURO DEN RAFAGA; 
TEMPERATURA (GRADO CELSIUS) MAX / MIN LO ТА: 
33/27 














IMPORTANCIA DEL USO DE 
LA MASCARILLA 














Para nadie es un secreto que justamente 
desde que inicio la emergencia sanitaria 
en todo el mundo, ocasionada por la pan- 
demia del Covid-19 (Coronavirus), se han 
tenido que tomar ciertas medidas para 
hacer frente a dicha situación, con el 
claro objetivo de lograr proteger cuanto 
antes la salud de la ciudadanía y por tal 
motivo contener la propagación de esta 
terrible enfermedad, entre estas medi- 
das está el uso adecuado de las mascari 
las, también conocidas en muchos países 
como tapabocas, en el momento de estar 
en público. 

En este caso deben recordar que la mas- 
carilla es muy importante, ya que ella es 
la que nos permite evitar de cierta for- 
ma el contagio de este virus, ya que esta 
evita que las partículas en el aire que 
se encuentra contaminadas ingresen a 
nuestro organismo o en su defecto evita 
que contagiemos a otras personas por 
medio de los fluidos si estamos con un 





proceso respiratorio, por dicha razón su 
importancia en la actualidad está más 
que evidente. 


Dentro de lo que cabe esta es una acción 
muy importante que deben tomar todos 
los países, ofrecerles a los ciudadanos la 
opción de adquirir mascarillas gratis, 
ya que esta es una medida de seguridad 
sumamente importante en la actualidad, 
portal motivo se debe tomar cartas en el 
asunto cuanto antes con respecto a esto, 
así que nosotros les recomendamos que 
utilicen su mascarilla todo el tiempo, en 
especial si salen a la calle, pero además 
de la mascarilla es importante que al es- 
tar en espacios públicos utilicen guantes 
desechables, al llegar a su casa báñense, 
laven y desinfecten la ropa que traían 
puesta, como además limpiar y/o desin- 
fectar a diario sus hogares, ya que de 
esta manera podemos hacerse de frente 
a esta enfermedad. 








Tip Line 585 9500 


solodipueblo(2gmailo.com 
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Persecucion masha cortico na Bushiri pa un chauffeur cu tabata 
core lus paga durante toque de queda y a bay dal na acera 











Diasabra madruga durante pa- lanti sin duna nan preferencia у chauffeur na altura di cual casi a logra yega su cas. Take- 
truya polisnan atento pasando na mesora a bay su tras. E chauffeur Fantastic Gardens a dal su auto — lwagen a bini pa hala e autonfor di 
Pos Abao a tuma nota di un ашо nokiera parayastartun persecu- па е acera y по por a sigui core, — caminda. 

Nissan March sin lus subi nan di- cion cual no a dura mucho ya cue mesora polis a detene e chauffeur 


Polis a detene chauffeur burachi drumi den auto staciona 
cu musica tocando na volume hopi halto 





Diasabra madruga ora Bushiri durante toque de е chauffeur morto na soño 
cunpolis tabata detenien- queda, polis tabata scucha den dje. Mesora polis a de- 
do е 2 personanan cu ta- musica basta duro salien- — tene e chauffeur burachi y 
bata pafor di nan cas na — dofordiunautostacionay ра toque de queda. 
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E 5 x Dienstregeling artsen Pariba Di Brug 
+ Yamanos y traha cita pa controla bo pecho nan. y MEI 2021 
poen 
Dr Linden vis, 3 
Hende muher nan entre 
45 cu 75 aña di edad. БН VERIGA EN 
| | Wo в ук DE CUBA 
Haci bo mamogram cada 2 айа, салж ов ан" 
MA 10 вор MA оз LINDEN VD 
DP ОПО DECUBA 
Wo Do EVERY 
BO 18 WINTERDALHeneh said) 
Won oH 
Stichting BOB Aruba a muda MA 17 unben vD 
Wo 19 VERINGA 
Adres: Caya dr. JEM Arends 17 \к N Мм 
WEEKENDDIENST 
Telefon: WhatsApps: мэн 1 EAE 
омы + VERGA 
0 588-1212 594-5020 ea . 58 
лема ° мам 
Nos ta traha solamente си cita confirma, WINTERDAL 
novere 











Servicio gratis cu carchi AZV 















Deteccion na tempo por salba bo bida! 








Lotto Anochi 
MEL 22 








4 03-13-14-22-24 



















260.000,- 
Loro 09-10-17-18-28 


Proximo Jackpot 


50.000,- 






































Proximo Jackpot 


340.000,- 














БЭ. Af. 440.000,- 
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TA CUMPRA 


Telefoon android y ios kibra 
Holoshi omega kibra 








сс еее зз 


Servicio na Comunidad 


Brandweer 911 
Polis 100 
Polis Oranjestad 102 
Polis San Nicolas 104 
Polis Santa Cruz 105 
Polis Shaba 107 
Tiplijn 11141 


Ambulance San Nicolas 584-5050 
Ambulance Sasaki 582-5573 
Ambulance Wayaca 582-1234 


Horacio Oduber Hospital 527-4000 
Centro Medico San Nic. 524-8833 
SVB AO Ziekmelding 527-2782 


Servicio nan 

Elmar storingdienst 523-7147 
Web storingdienst 525-4600 
Setar storingdienst 17 
Digicel 145 


Reina Beatrix INT Airport 524-2424 
Serlimar 584-5080 
Arugas 585-1198 
Guarda nos costa 913 


Aurora Funeral Home 588-6699 
Royal Funeral Home 586-4444 
Ad Patres Funeral Home 584-2299 
The Olive trees Funeral Home 582-0000 


Fundacion 

Rode Kruis 582-2219 
Fada 583-2999 
Fundacion Respetami 582-4433 
Fundacion Guiami 587-1677 
Миће den dificultad 583-5400 
Telefoon pa hubentud 131 
Centro Kibrahacha 588-3131 
Stichting Bloedbank 587-0002 
Mary Joan Fundation 588-9999 
Kiningin Wilhelmina Fonds 582-0412 
Fundacion pa nos mucha nan 583-4247 





SEO „„овітило Š 


Publica serka nos anuncio di fayecimento di bo ser keri. >] 
Nos tin 2 pakete pa ofrece 








Pakete 1: Anuncio di fayecimento te dia cu e defunto 


ser dera 
Gradicimento y invitashon pa misa pa 3 dia AFl 250,00 


Pakete 2: Anuncio di fayecimento te dia cu e defunto 
ser dera 
Gradicimento y invitashon pa misa pa 3 dia 


Na Canal 22 1x prome cu Noticiero 22 Afl 400,00 
Pa mas informashon por tuma contacto cu oficina 


na 585-9500 of na 741-4554 puntra pa 


Jamila Henriquez 





VACU NA! v 


ES 





Oracion di dia 


Un feliz dia y cu Dios drama Su bendicion, 
amor y gracia na abundancia riba boso 


“Hesus a bis'e: “Si mi ke lag'e keda na bida te ora Mi bini bek, esey no tin nada di 
haber cu bo! Soru pa abo sigui Mi!” Hn21, 22 


Esun cu ta stima Hesus, ta sigui E. E discipel aki no ta wak patras, ni na su banda pa 
sa ken tambe ta sigui Hesus. Hesus ta bon cla den esaki den Su contesta na Pedro: 
“esey no tin nada di haber cu bo!” Pedro a haya un mision y e tin cu duna di su parti 
pa e por cumpli cu n'e. E no tin tempo pa bay compara y analisa y probablemente saca 
conclusion eroneo over di e trabou di un otro discipel, Nos tambe ta experiencia esaki 
awendia ainda, pasobra e ta den nos naturalesa humano pa compara nos mes cu otro. 
Si bo wak bon ta e tipo di mentalidad aki ta stroba hende pa traha pa Iglesia cu animo 
y perseverancia. Nos mester tira nos bisti e ora riba Pablo cu ta un bon ehempel con 
pa- sin excusas y yena cu Spirito Santo- predica e reino di Dios bou tur cireunstancia 
y den tur libertad. E libertad aki nos lo experiencia tambe ora nos bista y nos curason 
keda fiha riba Hesus. 


Oracion: Señor Hesus, tene misericordia y haci mi un discipel di Bo amor. Amen. 
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FOR SALE 


Galaxy 59 
64gb good as new 
595 florin. 


Ganga 
call 5694343 


Telefoon den 
su caha 



























Toyota yaris 2013 Ford eco sport 2015 
78001 70km airco ашт eco 
ico aire. boost 4 eyl Suv. 


CEL 5694343 





negosiable automa 


TA CORE 
HOPIBON 


KEURINGSKAART 
2021-2023 


3.500 FLS. 
CEL. 566 9404 





Bon pa refresca 
memoria di Patrick Paskel y 
su compinchinan 


Corte di casación (5 huez) dí Hoge Raad na Hulanda a dicta sentencia diabicrna] 


Endy Croes a gana caso contra 
Ernst & Young / Lotto 


Un sentencia final, definitivo y irreversibel cu ta bari tur storia for di mesa.. 
Pa 11.ог awe mainta, sintoniza medionan local pa conferencia di prensa 

















For di basta tempo, tur  sentencianan di huez, ta fama hende. Su amigo 
merdia den su programa su casa Milly Paskel cu a Speed Andrade sentencia 
di radio ( cu awor a muri — бїх са diploma, su Ru- na huez pa horta radio di 
morto natural), e sinber- man Homber cu durante polis y pa colmo pone un 


guenza di Patrick Paskel, cu eta polis, a drenta cas polis perde su trabao. 

vocero di АУР tabata las- di hende sin permiso di 

tra Endy Croes. fiscal. Su ruman a wordo Pues, porco sushi ta busca 
sentencia na dos aña di muraya limpi pa frega riba 

Ayeranosaponemanriba prison, pero dor cu papel- dje. 

e publicacion, unda па nan a perde, enoa sinta Ра recorda Patrick y tur 

2019, Endy Croes a gana su castigo, pues e mester su compinchinan cu Endy 

tursucasonan,tedencor- bay sinte ainda. Y su otro Croes no tin ningun sen- 

te di casacion na Hulanda. rumanhombercuawordo tencia pa ladron, pasobra 

Na Hulanda 5hueza pone sentencia na huez, pa di- eno a horta nada! 


un fin na tur storia di 
Ernst & Young y di Lotto. SCEPTIC TANK 
(7 CUBE) 





Prome cu esey, día 28 di 
November 2012, tres huez 
a dicta pa saca Endy for di 
tur acusacion penal, paso- 
bra no tin nada, no ta ex- 
isti nada, y no falta nada. 


PRIJS SPECIAL 


Sinembargo e mal perd- 
edornan manera Patrick 
Paskel, cu ta sintiele ma- 
sha gran cos, ta keda 
acusa y tilda Endy. Аме 
ta bon pa refresca su me- 
moria y recorde, cu Endy 
ta clean clean, limpi limpi. 


YAMANOS МА: 
560 3500 ОЕ 563 4201 


Esnan cu ta macha pa 
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Laga tur locual cu ta spera mi, ta bunita 
Laga tur locual cu mi encontra na caminda ta bunita 
Laga tur locual cu ta rondona mi ta bunita 
Laga tur locual cu mi ta laga tras keda bunita y laga esaki nan termina den tur bunitesa 
Cu inmenso dolor y tristeza na nos curazon nos ta aununcia fayecimiento di nos mama, wela, bisawela, y ruman stima: 


Sra Viuda Luisa Bertranda Croes-Dubero 
Mihor conoci como “Betty” 
* 10-10-1938 - * 20-05-2021 
Viuda di Sr. Armando Croes 





27 Yiunan Stima: 
1) Armando y Maria Croes-Vrolijk y Famia 

Ricky y Valerie Croes-Diaz y Famia 
Marian y Norman Tujeehut-Croes y Famia 
Ludwina y Victor Ridderstap-Croes y Famia 
Jeanine Croes y Oswaldo Freites y Famia 
Nietonan: 
Roddery y Stacey Croes-Banficld 
Carissa y Orlando Lopez y Famia 
Kendrick Croes y Famia 
Odwin y Juliette Ridderstap-Matos y Famia 
Gerson Croes y Maureline Malmberg y Famia 
Norrienne y Tharick Wever y Famia 
Normaine Tujeehut y Aisha Tromp y Famia 
Amanda Croes y Famia 
Vittienne Ridderstap 
Norenza Tujeehut 
Jeannilson Esteba 
Jaymison Illes 
Manera un nieta: Maricel Vera 


Bisanietonan Stima: 

Jeanluc, Ciarrah,Caylee, Thyler y Mia, Zivon y Ezra, Sophie y Zane, Frandrick 

Roman y Kayda-Vie, Kiaan 

Rumannan Stima: 

Aura y Rey Quant y Famia, Carmen De Cuba y Famia 

Ruman di Crianza: 

Edna Dubero y Famia 

Comer: Evelina Hoevertsz 

Cuña Stima: 

Libia Lampe y Famia 

Swa y cuñanan: 

+ Efrain y Edwina Croes y Famia, t Betico Croes y Famia, + Chichia Werleman y Famia, + Adisson Croes y Famia, Hendrick 
Croes y Famia, + Aiky Croes y Famia, Fijn Croes y Famia, Rudy Croes y Famia, t Didi Lopez y Famia, Ada Croes y Famia, + 
Tommy Croes y Famia, Mary Henriquez y Famia 

Tha Stima: 

Alfonso Lampe y Famia 

Subrina y Subrinonan y famia, primo y primanan, bisiianan, amigonan di cas, comer y compernan, conocinan. 

Demas famia: Dubero, Oduber, Croes, Lampe, Quant, De Cuba, Vrolijk, Diaz, Tujeehut, Ridderstap, Freites, Banfield, Lopez, 
Matos, Malmberg, Wever, Tromp, Esteba, Illes, Arcaya, Wathey, Ras y Hoevertsz 


Ta invita pa acto di entiero cual lo tuma lugar na Aurora Funeral Home diamars 25 di mei 2021 di 2'or pa 4'or di atardi. 
Despues lo sali pa Santana Catolico na Sta Cruz 


Nos disculpa si den nos tristeza nos por a lubida algun famia of conocir. 
Despues di entiero nos no ta ricibi bishita di condolencia na cas. 


Tur regla di DVG lo ta vigente, uso di tapaboca, handsanitizer y mantene distancia di 1,5 m. 
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CREMACION DI HENDE MORTO, TA BINI DI CREENCIANAN 
PAGANO Y NO DI DIOS TATA 


Nos por mira claramente cu den 
Bijbel e tradicion di Israel, cu 
tabata e prome pueblo escohi 
di Dios Tata, nan ta dera sem- 
per nan curpa morto. Mientras 
cu den mundo tin pueblonan cu 
creencianan paganismo, reen- 
carnacion y ocultismo satanico 
y nan si ta crema y ta kima nan 
curpa morto. E Hudiunan no 
ta permiti cremacion di curpa 
den nan pais. Tin iglesianan na 
mundo no ta permiti cremacion 
di curpa. Bijbel ta bisa, cu nos 
curpa ta bira stof manera cu 
mester ta durante tempo, pero 
Bijbel no ta bisa, cu nos curpa ta 
bira shinishi pa medio di kima- 
mento di curpa. E tradicion di 
deramento di curpa, ta wordo 
demostra den Bijbel Testamen- 
to Bieuw y tambe den Testa- 
mento Nobo. Lesa loke Bijbel ta 
bisa den 1 Corinthionan 15: 44, 
Apostel Pablo ta bisa: “Ta dera 
un curpa mortal y un curpa spir- 
itual ta lanta for di morto.” Den 
Bijbel Genesis 23: 19, ta bisa: 
“Despues Abraham a dera su 
senjora Sara den e cueva Mak- 
pela, pariba di Mambre, esta na 
Hebron na Canaan.” Den Bijbel 
2 Kronikanan 16: 13 y 14 ta bisa: 
“Asa a bay sosega cerca su ante- 
pasadonan den e di 41 anja di su 
reinado. A dera Asa den su graf 
cu el a laga coba den e ciudad di 
David.” Den Bijbel Huan 11: 43 
y 44: “Despues di a resa asina, 
Hesus a bisa na bos halto: “ Laz- 
aro, sali pafor.” E defunto a sali 
cu man y pia lora den panja y 
cara mara cu lenso. Hesus a bisa 
nan: “Kita e panjanan ey for di 
su curpa y lage bay.” Den Bijbel 
Mateo 27: 59 y 60: “Hose di Ari- 
matea a cohe e curpa di Hesus, a 
lor'e den un panja nobo di lenen 
y a pon'e den su mes graf. Taba- 
ta un graf nobo cu el a laga coba 
den baranca.” I tin hopi mas ca- 
pitulonan den Bijbel cu ta papia 
di deramento di curpa y no di 
kimamento di curpa. E curpa di 
tur ser humano ta wordo crea pa 
Dios Tata y Dios Spirito Santo ta 
biba y ta move den nos curpa y 
ta haci nos curpa un instrumen- 
to di honor pa Dios Tata. Por 
mira e curpanan di e Cristian- 
nan y di e Santonan cu a muri 
hopi siglonan pasa y nan curpa 

















a keda intacto, incorumpibel 
pa motibo di nan bida santo. 
Por ehempel, San Padre Pio, 
Sta. Bernadette Soubirous, Sta. 
Cecilia, San Huan Bosco, San 
Juan Vianney, San Francisco de 
Sales, San Vincent de Paul, San- 
to Papa Pius V, Santo Papa Juan 
XXIII, Santa Ana Maria Taigi, 
Santa Agatha y hopi mas defun- 
tonan cu a muri y nan curpa a 
keda incorumpibel. Pesey ta con 
Iglesia ta permiti cremacion di 
curpa y mientras cu Cristo-He- 
sus kier pa un curpa di hende 
keda incorumpibel pa motibo 
di nan bida Cristian y santo? 
Cristo-Hesus mes a wordo dera 
y Ela lanta Su mesun curpa for 
di morto, p'esey tur Cristiannan 
ta kere cu nan deramento den 
santana ta un testimonio pa e 
Resureccion cu tin di bini. Nos 
curpa ta tempel di Spirito Santo 
y p'esey nos curpa mester wor- 
do trata cu honor y cu respet. 
Ta con un famia lo bai sinti, cu 
nan ser stima a pasa pa medio di 
candela ardiente y a bira shini- 
shi? Na mundo tin hendenan cu 
ta den creencianan pagano, den 
ocultismo satanico, den reen- 
carnacion, den secta celtics, den 
New Age y nan si ta crema y ta 
kima nan curpa morto, pasobra 
nan ta kere den reencarnación 
y nan ta kere den diosnan falso 





IVA 
Z° 


di paganismo. Un Cristian den 
Cristo Hesus mester comprende 
bon kla, cu den e di Prome Ley- 
nan di Dios Tata cu ta e Prome 
Mandamento, Dios Tata ta pro- 
hibi pa no kere, pa no participa 
y pa no imita den e ereencianan 
di ocultismo, di reencarnacion, 
di paganismo y di New Age. 
Pasobra tur e practicanan, cre- 
encianan y imitacionnan aki ta 
condenabel den fierno pa Dios 
Tata. Awor si nos pensa bon, cu 


e kimamento di curpa di hende 
morto, no ta bini di Dios Tata, 
pero e ta bini di creencianan pa- 
gano cu ta contra di Dios Tata 
Su Leynan. Awor ta e famianan 
ta keda responsabel, si ta dera 
nan defuntonan manera cu Dios 
Tata kier of manera e otro cre- 
encianan di mundo ta haci. E 
responsabilidad ta keda pa cada 
un dicidi segun su consenshi. 
Un mensahero di Dios. 








Abona na 


5828... 


A BO NO MESTER SALI DI CAS 
Yama 585-9500 of e-mail nos na 
solodipueblo(Mgmail.com 


Tur marduga nos ta entrege den bo 


porta di cas! 
Noticia cayente, ta aki bo ta haye! 








FUNDACION VENERABLE 
JOSE GREGORIO HERNANDEZ 22 
TANKI LEENDERT 128 


TA INVITA 


DN 


NOS PUEBLO EN GENERAL PA ASISTI NA UN SANTO SACRIFICIO 


DI MISA. Y SIGI CU UN TRIDIUM NA HONOR DI SANTISIMA 
TRINIDAD PA PRONTO CANONISACION DI BEATO JOSE, G, 
HERNANDEZ Y TAMBE PA NOS DUSHI ARUBA Y NOS 
HUBENTUD 


MISA 
DIA 
TRIDIUM 


26 DI MEI 2021 7,OR DI ANOCHI 


DIANAN 27,28 Y 29 DI MEI 2021 


ORA 
LUGAR 


7.OR DI ANOCHI 
SITIO DI ORACION 


CORDA BO MONDKAPJE Y MANTENE DISTANCIA 
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